
 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO           
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Prefeitura 
de Rolândia 
 

 
1º ROTEIRO 

 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 10/02/2021 A 26/02/2021 

 
ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA 
 
ALUNO (A): _____________________________________________________ 
 
TURMAS:  
(      ) 2 ANO A (NEIDE) 
(      ) 2 ANO B (TAÍS) 
(      ) 2 ANO C (TAÍS) 
(      ) 2 ANO D (NEIDE) 
 
COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA E MATEMÁTICA 

    

O QUE VOCÊ VAI 
ESTUDAR:  

 

 LÍNGUA PORTUGUESA: ESCRITA, LEITURA, INTERPRETAÇÃO DE 
PALAVRAS E TEXTOS, ORDEM ALFABÉTICA. 
 

 MATEMÁTICA: SITUAÇÕES PROBLEMAS, RACIOCÍNIO LÓGICO. 
 

PARA QUE 
VAMOS 

ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

 LÍNGUA PORTUGUESA: 
 DESENVOLVER A ESCRITA DE PALAVRAS SIMPLES; 
 REALIZAR LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE PALAVRAS E PEQUENOS 

TEXTOS; 
 ORGANIZAR PALAVRAS EM ORDEM ALFABÉTICA.  
 

 MATEMÁTICA: 
 LER, INTERPRETAR E RESOLVER SITUAÇÕES PROBLEMA; 
 DESENVOLVER O RACIOCÍNIO LÓGICO. 

 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 

QUE 
APRENDEMOS?   

VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS ATRAVÉS DE RESPOSTAS 
ESCRITAS NA FOLHA DE ATIVIDADES, CÁLCULOS ESCRITOS, ATRAVÉS DE 
ILUSTRAÇÃO, OBSERVAÇÃO DE TEXTOS E IMAGENS, INTERPRETAÇÃO DE 
TEXTOS. 
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ROLÂNDIA, 10 DE FEVEREIRO DE 2021 
 

HOJE É: QUARTA-FEIRA. 
 

 PEÇA PARA O PAPAI OU A MAMÃE FAZER A LEITURA PARA VOCÊ 
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1 - AGORA QUE VOCÊ JÁ CONHECEU A SUA PROFESSORA POR MEIO DE VÍDEO, 

CHEGOU A SUA VEZ DE DESENHA-LÁ E ESCREVER O NOME DELA.  

 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL PARA REALIZAR A ATIVIDADE 
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ROLÂNDIA, 11 DE FEVEREIRO DE 2021 
 

HOJE É: QUINTA-FEIRA. 
 
 

1 - AINDA ESTAMOS NOS CONHECENDO. CONTE UM POUCO SOBRE VOCÊ 

REALIZANDO AS ATIVIDADES ABAIXO. 

 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL PARA REALIZAR A ATIVIDADE 
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ROLÂNDIA, 18 DE FEVEREIRO DE 2021 
 

HOJE É: QUINTA-FEIRA. 
 

 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL: 

LINK HISTÓRIA “EU SOU ASSIM”: https://www.youtube.com/watch?v=_w9obdvLpDc 
 

 
 

1 - COM AUXÍLIO LEIA O TEXTO E EM SEGUIDA ESCREVA O SEU NOME NO 
QUADRO ABAIXO: 
 

 
 

 
 

 



 

6 
 

2 - AGORA QUE JÁ CONHECEMOS UM POUCO SOBRE VOCÊ, FAÇA UM 

AUTORRETRATO. 
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ROLÂNDIA, 19 DE FEVEREIRO DE 2021 
 

HOJE É: SEXTA-FEIRA. 
 

 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL: 

 
LINK HISTÓRIA “AS FAMÍLIAS DO MUNDINHO”: https://www.youtube.com/watch?v=PAq8OTpIqX8 

 

 
 
 

1 - COMO É BOM TER UMA FAMÍLIA, EU TENHO A MINHA E VOCÊ A SUA. COM 

AUXÍLIO LEIA O TEXTO ABAIXO E REALIZE A ATIVIDADE. 
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ROLÂNDIA, 22 DE FEVEREIRO DE 2021 
 

HOJE É: SEGUNDA-FEIRA. 
 

 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL: 

 
ESTAMOS VIVENDO A PANDEMIA DA COVID-19, VAMOS RELEMBRAR ALGUMAS 

INFORMAÇÕES SOBRE A DOENÇA?  

LINK VÍDEO “DANÇA DA MÁSCARA”: https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM&feature=youtu.be 
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1 – MARQUE COM UM X A ALTERNATIVA CORRETA:  
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ROLÂNDIA, 24 DE FEVEREIRO DE 2021 
 

HOJE É: QUARTA-FEIRA. 
 

 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL: 

 
1 - COLOQUE AS PALAVRAS EM ORDEM ALFABÉTICA NO QUADRO ABAIXO 

 
 

 
 

A - 

B - 

C- 

D- 

E- 

G- 

H- 

L- 

M- 

O- 

S- 

V- 
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ROLÂNDIA, 25 DE FEVEREIRO DE 2021 

 
HOJE É: QUINTA-FEIRA. 

 
 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL: 

LINK VÍDEO “LAVAR AS MÃOS”:https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be 
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ROLÂNDIA, 26 DE FEVEREIRO DE 2021 
 

HOJE É: SEXTA-FEIRA. 
 

 PEÇA A AJUDA DO RESPONSÁVEL: 

 
 

 
 
 
 
  

1 - PAULO TINHA 9 LENÇOS DE PAPEL. ELE USOU 5 LENÇOS. COM QUANTOS 

LENÇOS ELE FICOU? 

 DESENHO                                                              OPERAÇÃO 

 

 

 

 

 

RESPOSTA: PAULO FICOU COM _________ LENÇOS. 

 

 

2 - ANA FOI NA FARMÁCIA DO JOSÉ E COMPROU 8 MÁSCARAS E NA FARMÁCIA 

DO JOÃO ELA COMPROU 6 MÁSCARAS. QUANTAS MÁSCARAS ELA COMPROU AO 

TODO?  

DESENHO                                                             OPERAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

RESPOSTA: ANA COMPROU AO TODO ________ MÁSCARAS. 

 

SITUAÇÃO PROBLEMA 
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ALUNO (A):____________________________________________________________________ 

TURMA: 2º ANO A (  ) B (  ) C (  ) D(  ) 
PROFESSORA RESPONSÁVEL: MARIA ALMEIDA. 
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 
   

SEGUNDA-FEIRA – 22/02/2021 
O QUE VOCÊ VAI 

ESTUDAR: 
 REVISÃO SOBRE O CORONA VÍRUS. 

PARA QUE 
VAMOS 

ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

 DESENHAR O VÍRUS DE ACORDO COM O SEU REPERTÓRIO 
IMAGÉTICO. 
 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 

QUE 
APRENDEMOS? 

ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES E 
FAZENDO OS ROTEIROS COM AS ATIVIDADES PROPOSTAS E 
EXPLICADAS EM VÍDEO/ÁUDIO PELA PROFESSORA. 

OLÁ! E, AÍ... ESTÃO SE CUIDANDO CONTRA ESSE VÍRUS?! 
NA AULA ANTERIOR, VIMOS QUE CADA UM DE NÓS TEMOS NOSSAS PRÓPRIAS 
CARACTERÍSTICAS FÍSICAS. E, VOCÊ SABE COMO SÃO AS CARACTERÍSTICAS DO 
CORONA VÍRUS? QUAL É A SUA FORMA, A SUA COR, O SEU ASPECTO? ENTÃO, USE 
SEUS CONHECIMENTOS PARA FAZER A ATIVIDADE ABAIXO. 
 
DESENHE DO SEU JEITINHO, COMO VOCÊ IMAGINA ESSE VÍRUS. VOCÊ PODE COLORIR 
COM MUITO CAPRICHO, FAZER COLAGENS E, ATÉ FAZER UM “ROSTO” PARA ELE. USE 
SUA IMAGINAÇÃO! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OLHE O SEU DESENHO E ASSINALE: PARA VOCÊ, O VÍRUS SE PARECE 
COM: 
             UM MONSTRO             OU                               UM LINDO BICHINHO. 
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1º ROTEIRO 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 10/02/2021 A 26/02/2021 

 
ALUNO (A):____________________________________________________________________ 

TURMA: 2º ANO A (  ) B (  ) C (  ) D (  ) 
PROFESSORA RESPONSÁVEL: CIDINHA PASCOLATTI 
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 
   

SEGUNDA-FEIRA – 22/02/2021 
O QUE VOCÊ VAI 

ESTUDAR: 
 SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA 

PARA QUE 
VAMOS 

ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

 CONHECER E COMPREENDER A IMPORTÂNCIA DOS PROTOCOLOS 
DE SEGURANÇA PARA COMBATER O COVID 19 E SEGUIR 
CORRETAMENTE AS INSTRUÇÕES NELE CONTIDA. 
 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 

QUE 
APRENDEMOS? 

ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES E 
FAZENDO OS ROTEIROS COM AS ATIVIDADES PROPOSTAS E 
EXPLICADAS EM VÍDEO/ÁUDIO PELA PROFESSORA. E ATRAVÉS DA 
ATIVIDADE ABAIXO, TENTAR FIXAR A IMPORTÂNCIA DA PREVENÇÃO 
AO COVID 19. 

 
VAMOS VER PELO TEXTO COMO O VÍRUS SE PROPAGA? 
 
O VÍRUS CAUSADOR DA COVID 19 PODE SE PROPAGAR DE PESSOA PARA PESSOA POR MEIO DE 
GOTÍCULAS DO NARIZ OU DA BOCA QUE SE ESPALHA QUANDO UMA PESSOA COM COVID-19 
TOSSE OU ESPIRRA, A MAIORIA DESSAS GOTÍCULAS CAI EM SUPERFÍCIES E OBJETOS 
PRÓXIMOS, COMO MESAS OU TELEFONES QUE PODEM PROMOVER O CONTÁGIO INDIRETO DA 
DOENÇA.  AS PESSOAS TAMBÉM PODEM PEGAR COVID-19 SE RESPIRAREM GOTÍCULAS DE UMA 
PESSOA COM COVID-19 QUE TOSSE OU ESPIRRA, É POR ISSO QUE É IMPORTANTE FICAR A MAIS 
DE 1 METRO DE DISTÂNCIA, UTILIZAR MÁSCARA E HIGIENIZAR SEMPRE AS MÃO COM ÁGUA, 
SABONETE E ÁCOOL EM GEL. 

1) MARQUE AS RESPOSTAS CERTAS E NÃO SE ESQUEÇA DE FAZER UM BONITO COLORIDO: 

 
2) FAÇA UM BONITO COLORIDO, DEPOIS RECORTE AS FIGURAS ABAIXO DA LINHA 

PONTILHADA E COLE NOS ESPAÇOS CORRETOS PARA COMPLETAR AS FRASES: 
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1º ROTEIRO 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 10/02/2021 A 26/02/2021 

 
ALUNO (A):____________________________________________________________________ 

TURMA: 2º ANO A (  ) B (  ) C (  ) D (  ). 
PROFESSORA RESPONSÁVEL: ROSANE DE MORAES ARTILHA 
COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS  
   

SEGUNDA-FEIRA – 22/02/2021 
O QUE VOCÊ VAI 

ESTUDAR: 
 REPERTÓRIO LEXICAL RELACIONADO AOS CUMPRIMENTOS E 

COVID19. 

PARA QUE 
VAMOS 

ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

   CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR 
(A) O SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM OS 
CUMPRIMENTOS E A AQUISIÇÃO DO PRÓPRIO REPERTÓRIO 
LEXICAL REFERENTE AO COVID 19. 
 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 

QUE 
APRENDEMOS? 

        ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES E  
FAZENDO OS ROTEIROS COM AS ATIVIDADES PROPOSTAS E 
EXPLICADAS EM ÁUDIO/VÍDEO PELA PROFESSORA;  COLOQUE O SEU 
NOME NO INÍCIO DA PÁGINA. 

 

15=QUINZE=FIFTEEN 

 


